
COMMUNICATIE

Regionaal en lokaal worden signalen, 
kennis, activiteiten, campagnes en 
projecten gedeeld die bijdragen aan 
vitaal ouder worden.

ADVIES

GGD Flevoland stimuleert, 
versterkt en borgt preventieve 
ouderengezondheid ter onder-
steuning van gemeenten.

NETWERK

Meer inzicht in en overzicht van 
organisatie en projecten rondom 
ouderen om samenwerking tussen 
organisaties te bevorderen.

KENNIS

Meer regionale kennis  
opbouwen en inzicht in  
het preventielandschap  
voor Flevolandse ouderen.

GEZONDHEIDSBEVORDERING

Meer preventieve activiteiten  
gericht op vitaal ouder worden 
die aansluiten in de wijk.

MISSIE

Thuiswonende 65-plussers uit Flevoland 
hebben zo lang als mogelijk het vermogen 
zich aan te passen en eigen regie te 
voeren in het licht van fysieke, emotionele 
en sociale uitdagingen van het leven.

VISIE

Met Positief Ouder Worden zetten wij 
in op het bevorderen van gezond ouder 
worden en werken wij aan het creëren 
en/of versterken van de sociale en fysieke 
omgevingen voor 65-plussers binnen de 
Flevolandse gemeenten.

Invoering wet
Artikel 5a Wet publieke gezondheid (Wpg), 
ouderengezondheid

PG plan
De rol van GGD in relatie tot 
ouderengezondheid nagaan

Start programma 
Positief Ouder Worden

· �Ouderengezondheid 
opgenomen in GGD MJB

· �Bestuurlijke opdracht: 
Proeftuin ouderen
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DOELSTELLINGEN

(DUBBELE) VERGRIJZING

MEER MENSEN CHRONISCH ZIEK

TOENEMENDE DRUK OP ZORG

AANTAL MANTELZORGERS PER OUDERE VAN 23 NAAR 5

GROTE UITDAGINGEN PUBLIEKE GEZONDHEIDSZORG

60% VAN DE 65+ IN FLEVOLAND IS TE ZWAAR

IN 2040 IS KWART BEVOLKING 65+

AANTAL 75+ VAN 22.000 NAAR 58.000 IN 2050

IN 2050 14.000 MENSEN MET DEMENTIE

GROTE UITDAGINGEN IN FLEVOLAND

VRAGEN? 

positiefouderworden@ggdflevoland.nl
www.positiefouderworden.nl
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