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Voorwoord

Beste lezer,

Met trots presenteren wij u de eerste editie van onze
nieuwsbrief, speciaal voor samenwerkingspartners. Als
GGD Flevoland zetten we ons dagelijks in voor de
gezondheid van alle inwoners en dat doen we samen met
u.

Deze nieuwsbrief bevat naast diverse informatie ook
droevig nieuws. Het overlijden van onze voormalig DPG
Marjan Vluggen raakt onze collega's en partners. We leven
mee met haar familie, vrienden en eenieder die met haar heeft samengewerkt.

We houden u graag op de hoogte van onze stappen en zijn benieuwd naar uw ideeén,
signalen en ervaringen.

Met vriendelijke groet,

Simone Kukenheim
Directeur Publieke Gezondheid
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Overlijden van onze voormalig DPG Marjan Viuggen

Met grote droefheid hebben wij kennisgenomen van het
overlijden van Marjan Vluggen, voormalig directeur Publieke
Gezondheid. Marjan heeft zich jarenlang met grote bezieling
ingezet voor de gezondheid en het welzijn van de inwoners van
Flevoland. Ze was een betrokken directeur met een groot hart
voor haar medewerkers.

Wij herinneren Marjan als een bevlogen professional, een sterke
crisismanager (in het bijzonder ten tijde van Covid) en een warm
persoon die zich met veel toewijding heeft ingezet voor de
samenleving.

Onze gedachten gaan uit naar haar familie, vrienden, naasten
en oud-collega’s. Wij wensen hen veel sterkte in deze moeilijke
tijd.

Korte (her)introductie: GGD is er voor en door
gemeenten

Mensen gezonde kansen bieden om alles uit hin
leven te halen. Dat is de missie van GGD Flevoland.
Want mensen die zich gezond en veilig voelen, doen
actiever mee aan het leven. De Gemeentelijke
GezondheidsDienst is van en voor de Flevolandse
gemeenten. De GGD voert wettelijke taken uit op het
gebied van publieke gezondheid, zoals gezond opgroeien
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Totaal GGD (x€1.000)  van kinderen, leefstijl en welzijn van jongeren tot aan

Financieringsbronnen. 2 al ouder worden. Daarnaast adviseert de GGD
gemeenten over zaken die de gezondheid van inwoners

Inwonerbijdrage: kunnen raken: dit gaat van de inrichting van woonwijken,

14.478;17% de luchtkwaliteit tot gezondheid rondom een festival.

’ Het bestuur bestaat uit een wethouder vanuit elke
gemeente. Hier vind je meer informatie. De dagelijkse
leiding over de GGD ligt bij de directie. Gezamenlijk
hebben we de verantwoordelijkheid om de publieke
gezondheid voor de inwoners van Flevoland te

Plustaken

Taken emeants beschermen, bewaken en te bevorderen. GGD Flevoland
42d095(ge'51i% 2% 656 32%  bestaat uit de onderdelen Jeugd en Gezin, Publieke

Gezondheid en de Regionale Ambulance Voorziening.

We werken met een klein deel collectieve taken die we voor alle gemeenten uitvoeren.
Daarnaast hebben we nog afspraken met gemeenten afzonderlijk, werken we met subsidies
vanuit het rijk en voeren we markttaken uit zoals reizigersvaccinaties.

Update vanuit bestuur: richting een robuuste
toekomstbestendige GGD en Ontwerpbegroting 2026

Het bestuur heeft GGD Flevoland laten doorlichten: waar kan het efficiénter en waar valt
te besparen? De conclusie is helder: de organisatie staat stevig, werkt professioneel,
maar kampt structureel met te weinig ruimte. Of, zoals het treffend werd samengevat
door de onderzoeker: “knap, maar krap.”

Onze dienstverlening voldoet op een aantal punten niet en op andere punten nét aan de
wettelijke minimumeisen. Dat het nét voldoet is vooral te danken aan de enorme inzet van
medewerkers, die extra uren maken om elk kind te zien, risico’s vroeg te signaleren en snel te
handelen bij bijvoorbeeld een mazelenuitbraak. Maar deze inzet is niet eindeloos. Zonder
structurele versterking komt de continuiteit van de basiszorg onder druk te staan.

Met de bestuurlijke uitgangspunten om te bouwen aan een robuuste en toekomstbestendig
gefinancierde GGD is daarom in de Ontwerpbegroting 2026 extra versterking opgenomen.
Gemeenteraden kunnen hierover in september hun zienswijze indienen. In oktober neemt het
bestuur een besluit.

- Bekijk de Ontwerpbegroting 2026 van GGD Flevoland

- Lees de oplegger voor het algemeen bestuur

Bekijk hier de presentatie met de uitwerking van inzichten en scenario's van de bestuurlijke
opdracht.

Gezondheid onder druk: hét moment om te handelen.
GGD-advies voor directe impact op de gezondheid van
inwoners van Flevoland

Gezondheid is de basis. Voor buurten waar mensen opbloeien. Voor jongeren met
veerkracht. Voor vitale ouderen die ook vrijwilliger of mantelzorger zijn voor anderen.
Voor gemeenschappen die kloppen als een gezond hart.

Juist in Flevoland is aandacht voor de gezondheid van inwoners heel belangrijk. Daarom
hebben we adviezen opgesteld voor gezondheid in de verkiezingsprogramma'’s. Laat
gezondheid niet het sluitstuk zijn, maar het startpunt. Lees onze adviezen hier.

“Gezondheid is niet slechts een beleidsdoel; het is de motor die al het andere in beweging zet.”
— Simone Kukenheim, Directeur Publieke Gezondheid

Vaccinatiegraad in Flevoland verontrustend laag

Uit het recent verschenen RIVM-rapport Vaccinatiegraad Rijksvaccinatieprogramma
Nederland blijkt dat Flevoland achterblijft ten opzichte van andere regio’s. De
vaccinatiegraad onder zuigelingen, schoolkinderen en adolescenten is laag; de HPV-
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vaccinatiegraad is zelfs de laagste van Nederland. Ook deelname aan maternale
kinkhoestvaccinatie is zorgwekkend beperkt.

Directeur Publieke Gezondheid, Simone Kukenheim: "De situatie is ernstig. Vaccins
beschermen tegen ziektes die vooral voor kwetsbare mensen levensbedreigend kunnen zijn.
We willen inwoners goed en persoonlijk informeren, bijvoorbeeld via wijkgerichte gesprekken en
samenwerking met huisartsen. Maar dat vraagt om gerichte investeringen van gemeenten en
het Rijk."

Lees hier het volledige artikel van GGD Flevoland en de factsheets vaccinatiegraad per
gemeente van juli 2025.

Ontwikkelingen Infectieziektebestrijding (IZB)

Mazelen

Landelijk is er een toename van mazelenclusters te zien, ook in regio Flevoland. Gezien de
lage vaccinatiegraad is er een reéle kans op een grote uitbraak. IZB monitort de
vaccinatiegraad en werkt aan het voorkdémen van verdere verspreiding.

Gordelroosvaccinatie

Door een toename van media-aandacht voor de gordelroosvaccinatie is de vraag ernaar
sterk toegenomen, ook bij GGD Flevoland. In de eerste vier maanden van 2025 heeft 1ZB
al meer dan drie keer zoveel aanvragen ontvangen als in heel 2024. Dit betekent dat I1ZB
meer spreekuren moet draaien om in de vraag te kunnen voldoen. Het vaccin biedt een
veilige en effectieve bescherming tegen gordelroos, met name bij mensen boven de 60
jaar. Het gordelroosvaccin wordt niet vergoed.

Klik hier voor meer informatie over gordelroos: Actueel: Gordelroos - GGD Flevoland

Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd: “"Publieke
gezondheidszorg onder druk”

De Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) waarschuwt in een recent rapport
dat het fundament van de publieke gezondheidszorg wankelt. Structurele
financiering ontbreekt, tijdelijke middelen lopen af en bezuinigingen dreigen. Dit
zet de continuiteit van essentiéle taken zoals infectieziektebestrijding,
jeugdgezondheidszorg en medische milieukunde onder druk.

GGD Flevoland herkent deze signalen. Ook in Flevoland lukt het niet om de wettelijke
basistaken structureel gefinancierd te krijgen. Gemeenten staan financieel onder druk en
we moeten steeds scherpere keuzes maken. De werkdruk is hoog, reserves zijn uitgeput
en ondanks onze inzet kunnen we niet op alle urgente thema’s voldoende reageren.

Lees het rapport van de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd.

Steeds meer Flevolandse gemeenten zetten stappen
voor suicidepreventie

De aandacht voor suicidepreventie neemt toe. In aanloop naar World Suicide Prevention
Day op 10 september organiseren steeds meer gemeenten in Flevoland een Walk into the
Light: een symbolische ochtendwandeling vooér zonsopkomst, als teken van hoop,
verbinding en bewustwording.

In Almere vindt deze wandeling plaats op 10 september. In Dronten wordt op 13 september een
vergelijkbare wandeling georganiseerd door de Wachtverzachter. Gemeenten, GGD Flevoland

en andere partners slaan hierbij de handen ineen om het onderwerp op de agenda te zetten en
bespreekbaar te maken.

De urgentie is groot en de beweging groeit. In aanloop naar de Wet integrale suicidepreventie
(2026) werken steeds meer gemeenten aan een stevige, lokale aanpak. De GGD denkt hierin
actief mee en draagt praktisch bij aan initiatieven. Door mee te lopen met Walk into the Light
laten we zien: de GGD staat voor verbinding, hoop en het doorbreken van het taboe.
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Forse stijging van seksueel geweld in Flevoland

GGD Flevoland kreeg in 2024 te maken met een forse stijging van het aantal
meldingen van seksueel geweld. In totaal werden 126 acute meldingen gedaan,
terwijl er 95 meldingen verwacht werden.

De GGD vermoedt dat de stijging samenhangt met grotere bekendheid van het onderwerp
en/of gewijzigde wetgeving. "In 2021 is de Zedenwet gewijzigd,” legt een woordvoerder
van de GGD uit. "Dat betekent dat een aantal situaties die voorheen niet strafbaar waren,
nu wel zijn. Slachtoffers van seksueel geweld hebben daardoor meer mogelijkheden om
aangifte te doen.”

De GGD ziet ook een verschuiving in houding: waar eerder terughoudendheid of schaamte
overheerste, voelen mensen zich nu gesterkt. "Vroeger werd vaak gedacht: 'Ik ga geen
aangifte doen, want ik kan het niet bewijzen.” Nu zie je dat mensen zich gesterkt voelen
door deze wet, die meer toegang biedt,” aldus de woordvoerder.

Lees hier het volledige artikel in de Almere DEZE WEEK.

Samen werken aan oplossingen voor wie vastloopt

In Flevoland zien we een groeiende groep mensen die
worstelt: jongeren die buiten de boot vallen, mensen met
een opeenstapeling van pech en problemen én gezinnen
zonder vangnet of dak boven het hoofd.

Team Maatschappelijke Zorg van GGD Flevoland komt achter
de voordeur. Zij signaleert zorgelijke ontwikkelingen en heeft
deze beschreven in een signaleringsrapportage. Daarin staan
de belangrijkste ontwikkelingen rond kwetsbare personen en
complexe zorg.

In 2024 worden aanhoudende knelpunten in de zorg voor kwetsbare inwoners gezien. Het
aantal meldingen van zorgwekkend gedrag neemt verder toe, terwijl passende zorg en
huisvesting voor mensen met complexe problematiek steeds moeilijker te realiseren zijn. Vooral
jongeren, gezinnen en ouderen worden geraakt. De druk op zorg, opvang en ondersteuning
groeit, mede door tekorten in het aanbod en beperkte afstemming tussen betrokken partijen.
Hierdoor blijven structurele oplossingen voor deze groepen vaak uit. De rapportage
onderstreept de noodzaak van samenwerking en langetermijnmaatregelen voor kwetsbare
inwoners van Flevoland.

Lees hier de signaleringsrapportage.

Gratis zonnebrand op Urker stranden dankzij ZonVeilig
Flevoland

Op beide stranden van Urk zijn zonnebrandpalen
geplaatst waar bezoekers zich gratis kunnen
insmeren. Deze actie is onderdeel van ZonVeilig
Flevoland, een campagne van GGD Flevoland in
samenwerking met de gemeente Urk.

maar verbrand niet

Met de campagne wil GGD Flevoland huidkanker helpen Bij zZonKraenEE o e
voorkomen door zonveilig gedrag te stimuleren. Directeur
Publieke Gezondheid, Simone Kukenheim: “Het is goed

Weren Kleren  Smeren

voorkomhuidkanker.nl

Ook op andere plekken in Flevoland, zoals stranden en recreatiegebieden, worden
zonnebrandpalen geplaatst in het kader van deze campagne. ZonVeilig Flevoland sluit aan bij
het landelijke Zonvenant.

te merken dat we in Flevoland met elkaar de urgentie
voelen om ons sterk te maken tegen huidkanker.”
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Kijk hier voor meer informatie.

GGD-er in beeld: Afscheid van een vertrouwd gezicht in
de TBC-zorg

Deze zomer nam GGD-verpleegkundige Alies de With, na ruim dertig jaar inzet voor de
bestrijding van tuberculose, afscheid van haar werk.

Voor velen is Alies hét gezicht van TBC-zorg in Nederland. ledere dag zette ze zichzelf in om
tuberculose uit te bannen en mensen die toch ziek werden beter te maken. In Studio Flevoland
blikt zij terug op haar indrukwekkende loopbaan.

Team Tuberculosebestrijding

Team Tuberculosebestrijding van GGD Flevoland onderzoekt of mensen besmet zijn met
de tuberculosebacterie of de ziekte tuberculose hebben. Als het nodig is, worden
mensen behandeld. Tuberculose neemt momenteel iets toe in Nederland: Bekijk hier de
cijfers.

GGD Flevoland voert op grond van de Wet publieke gezondheid (artikel 6, lid 1, onder b en c)
en het Besluit publieke gezondheid (artikel 11) de volgende taken uit binnen de
tuberculosebestrijding:

e Opsporing van TBC-infecties bij risicogroepen via screening;

e Bron- en contactonderzoek bij open tuberculose;

e Voorlichting, begeleiding en monitoring van (recent) besmette personen;
« Preventieve maatregelen binnen risicogroepen;

o Advisering aan professionals, instellingen en doelgroepen.

Deze wettelijke taken zijn cruciaal voor het voorkomen en beheersen van
tuberculoseverspreiding in Nederland.

Vooruitblik

o September/oktober 2025: publicatie gemeentelijke
cijffers Volksgezondheid Toekomst Verkenning door
GGD Flevoland

e 21 oktober: Het Grote Zorgdebat 2025 — het landelijk
verkiezingsdebat over (publieke) gezondheid
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Haag:

Behandeling thema'’s binnen publieke gezondheid in Den o I

2 september: CD Jeugdbeleid en Jeugdbeschermin
10 september: CD Publieke Gezondheid

10 september: CD Luchtvaart

11 september: CD Maatschappelijk domein (incl. o.a.
Huiselijk geweld, kindermishandeling)

16 september: Prinsjesdag

30 september: CD Leefomgeving en externe veiligheid

Contact

Nieuwsgierig geworden, heb je vragen of opmerkingen? Laat het weten! Je bent
altijd welkom. Neem contact op via communicatie@ggdflevoland.nl.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u communicatie@ggdflevoland.nl toe aan uw adresboek.
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